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Este inceputul unui nou an! O noud pagina din viata fiecaruia
dintre noi; povestea fiecaruia dintre noi, traita zi dupa zi, alegere dupa
alegere. Este un nou inceput! Poate vor fi zile cu vant si cu furtund, cu
furie si cu lacrimi, cu asteptdri si cu intalniri, cu sperante si cu dezamagiri,
zile cu credinta pusa la incercare si zile cu acceptarea deplind a vointei lui
Dumnezeu, zile cu momente de singuratate si zile cu bucuria comuniunii...
Insa, oricum ar fi, s ne amintim ca fiecare zi este un DAR! Sa primim
aceste daruri cu bucurie $i cu recunostintd! Sa traim cu ENTUZIASM
fiecare moment al vietii noastre!

lar cind tristetea si disperarea vor parea cd au ultimul cuvant, sa ne
amintim cd EL ne este mereu aldturi si ne poarta ,,pe aripi de vultur”. Si
pentru asta, acum, la inceput de an, cred cd se cuvine ca pe buzele si in
inimile noastre sa rdsune Te Deum laudamus..., un multumesc inaltat catre
DUMNEZEU, pentru toate binefacerile pe care ni le-a daruit in 2022.

In primul numarul din acest an al Foii noastre parohiale, va propun
trei texte ca merinde pentru drumul noului an. Imi doresc sd Incercam sa
invatam cate ceva din aceste texte, preluate din brosura Vitamine pentru
suflet, vol. 1, de la Editura Pauline.



Interviu cu Dumnezeu

Cu titlul meu de ziarist, recent obtinut, m-am hotarat sa realizez
un interviu important si dorinta mi-a fost indeplinitd; mi s-a permis
astfel o intalnire cu Dumnezeu.

- Intra!, mi-a zis Dumnezeu. Asadar, vrei sa-mi iei un interviu?

- Da, daca ai timp! i-am raspuns.

A zambit putin in barba si a zis:

- Timpul meu se numeste eternitate si este nesfarsit. Ce voiai sa ma
intrebi?

- Nu este o intrebare nici noud, nici dificila pentru Tine: Ce te
surprinde cel mai mult la oameni?

A raspuns:

- Ca se plictisesc sa fie copii, grabindu-se sd creasca si apoi suspind
dupa vremea cand erau copii.

Cd mai 1ntai isi distrug sandtatea pentru bani pentru ca apoi sa piarda
banii pentru a-si recupera sandtatea.

Ca, facandu-si prea multe griji pentru viitor, neglijeazad prezentul si asa
nu traiesc nici prezentul, nici viitorul.

Ca traiesc ca si cand nu ar muri si mor ca si cand nu ar fi trdit; si cand
te gandesti cd Eu...

Cu ochii in lacrimi si cu voce intrerupta a incetat sa mai vorbeasca.
Mainile Lui le-au cuprins puternic pe ale mele si am rdmas asa in liniste.

Dupa o lunga tacere, i-am zis:

- Ma lasi sa te mai intreb ceva? Ca Tata, ce le-ai cere copiilor tai?

Nu mi-a raspuns in cuvinte, ci cu privirea Lui blanda.

- Sd invete cd nu pot face pe cineva sa-i iubeascd; ceea ce pot face este
sd se lase iubiti.

Sa invete cd increderea se construieste in ani si se poate distruge in
cateva secunde.

Ca cel mai de valoare pentru ei nu este ce au 1n viata, ci pe cine au
alaturi.

Ca nu este bine sa se compare cu ceilalti, pentru ca intotdeauna va fi
cineva mai bun sau mai rau decat ei.



Ca bogat nu e cel care are mai mult, ci acela ce are nevoie de mai putin.

Sa invete ca trebuie sd-si controleze actiunile, altfel actiunile il vor
controla pe el.

Ca sunt de ajuns doar cateva secunde pentru a-i rani profund pe cei pe
care 1i iubesc si pot trece chiar ani pana sa repare raul facut.

Sa inteleagd cd a ierta se invata iertand.

Sa invete ca banul cumpara totul, mai putin fericirea.

Ca atunci cand sunt suparati, au dreptul sa fie, dar asta nu le da dreptul
sa-1 supere si pe cei din jurul lor.

Ca prietenii adevarati sunt atat de rari, incat, daca ai intalnit unul,
inseamnad cd ai dat de o adevarata comoara.

Ca nu intotdeauna este suficient sa te ierte altii; de multe ori, trebuie sa
te ierti tu Tnsuti.

Sa invete ca sunt stapanii a ceea ce nu spun si sclavii a ceea ce spun.

Ca ceea ce seamana, aceea vor culege: dacd seamana barfe, vor culege
intrigi; dacd seamana dragoste, vor culege fericire.

Sa invete cd fericirea nu tine de noroc, ci este rezultatul propriilor
decizii. Ei decid daca traiesc fericiti cu ceea ce au sau daca mor de invidie
si de gelozie pentru ceea ce vad ca au altii.

C4a, indiferent de consecinte, cei care sunt sinceri cu ei insisi ajung
departe in viata.

Sa invete cd a dori si a iubi nu sunt sinonime, ci antonime: a dori cere
totul; a iubi ofera totul.

Ca niciodata nu vor face ceva atit de maret incat Dumnezeu sa-i
iubeasca mai mult si nici ceva atat de rau ca Dumnezeu sa-i iubeasca mai
putin; EL, pur si simplu, 1i iubeste.

Sa invete ca cea mai mare distanta la care se pot afla de Mine este
distanta unei simple rugaciuni.

Si asa, intr-o intilnire profunda, am ramas in liniste tinindu-ne de
maini. Oare o si invatam si noi vreodata?

Lucruri importante

Un expert de la firmele de ,,Gestionare a Timpului” a dorit, la o
conferintd, sa-si surprindd asistentii. A scos de sub birou un vas mare de
sticld cu gura largd; l-a asezat pe masa langa o cutie care continea pietre
de marimea unui pumn si a intrebat:

- Cate pietre credeti cd incap in vasul acesta?

In timp ce asistentii calculau, el a inceput sd puna pietre pana a umplut
vasul. Expertul a intrebat din nou:

- Este plin?

Toata lumea s-a uitat si erau cu totii de acord cd da. Atunci a scos de
sub masa o cutie In care erau pietre mai mici si a pus o parte din ele In vas,
dupa care l-a agitat: pietricelele au intrat 1n spatiile create de pietrele mari.

Expertul a zdmbit si a repetat Intrebarea:



- Acum este plin?

De data aceasta, cei prezenti erau in dubiu: ,,poate ca nu”.

Expertul a pus pe masd o altd cutie cu nisip pe care l-a varsat In vas.
Nisipul s-a infiltrat in spatiile ramase, de data aceasta mai mici, printre
pietrele mari si cele mici .

- Este plin?, a intrebat el din nou.

- Nu, au exclamat asistentii.

- Bine, a zis si a scos de sub masa o sticld de un litru cu apa, pe care a
varsat-o in vas. Dar inca nu dadea pe dinafara.

- Deci, ce am demonstrat noi astdzi?, a intrebat unul dintre asistenti.

Alt asistent a raspuns cd nu conteaza cat de incarcata iti este agenda,
daca te straduiesti, tot timpul mai poti adauga cate ceva.

- Nu! a concluzionat expertul. Ceea ce ne invata aceastid demonstratie
este faptul cd, dacda nu punem mai intdi pietrele mari, mai tdrziu nu le
mai putem pune. Si care sunt pietrele cele mai mari din viata noastra?
Dumnezeu, credinta, practica religioasd, valorile morale, copiii, parintii,
[fratii, prietenii, visurile, sanatatea, persoana iubitd, semenii tdi cei mai
apropiati! Tine minte: pune-le primele si restul isi va gasi locul in viata.

Mai intdi ce-i mai intdi

Juan 1si spala masina pe trotuar in
fata casei. Ca de obicei, a trecut pe
acolo preotul; s-a oprit si 1-a felicitat pe
Juan:

- Ce frumoasa este masina ta! Are
ceva ani, dar tot timpul e curatd si
stralucitoare.

- Daca ati sti dumneavoastra, parinte
— a zis Juan — cat timp si muncd Imi ia
asta! Cel putin o ora pe zi.

Preotul a devenit serios si a zis:

- Si pentru a-ti pastra sufletul curat
si stralucitor cdt timp iti ia pe zi?

Juan nu a rdspuns, caci el aproape
niciodatd nu are timp sd vorbeasca cu
Dumnezeu si sa reflecteze.

Atunci preotul a conchis:

- Juan, sincer vorbind, eu nu as
vrea sd fiu sufletul tau, ci... automobilul tau...

Isus spune: ,,Asadar, ce i-ar folosi omului de-ar castiga lumea intreaga,
daca si-ar pierde sufletul? Sau ce va da omul in schimb pentru sufletul

sau?” (Matei 16, 26). Pr. paroh Mihai Martinas




