
Când strig către tine, răspunde-mi,
Dumnezeul dreptăţii mele!

Din strâmtorare m-ai scos în larg:
ai milă de mine

şi ascultă-mi rugăciunea!

Fii ai oamenilor,
până când veţi dispreţui gloria mea?

Până când veţi iubi deşertăciunea
şi veţi căuta minciuna?

Să ştiţi că Dumnezeu face minuni
pentru cel credincios:

când strig către el, Domnul mă aude.
Cutremuraţi-vă şi nu păcătuiţi!

Meditaţi acestea în inimile voastre,
în aşternuturile voastre, şi fiţi liniştiţi!

Aduceţi jertfe de dreptate
şi încredeţi-vă în Domnul!

Mulţi spun: „Cine ne va arăta ce este bine?”.

Fă să răsară peste noi, Doamne,
lumina feţei tale!

Tu pui mai multă bucurie în inima mea
decât au ei atunci

când li se înmulţeşte grâul şi vinul.
Eu mă culc în pace şi adorm îndată,

căci numai tu, Doamne,
mă faci să locuiesc în siguranţă.

În fiecare seară, 
toți credincioșii parohiei ne unim în rugăciune.

În această lună ne rugăm pentru ca familiile, preoții și toți membrii 
comunității să poată fi pentru copii și tineri repere morale, modele de trăire a 
credinței, care să-i ajute să rămână aproape de Dumnezeu și să nu se rușineze 
să dea mărturie despre credința lor.

Psalmul 4


