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Pe cine sa
urmam ca
sd trdim

Pastele cu
adevarat?

A trecut deja mai bine de jumatate din Postul Mare. La inceputul acestei
perioade am fost indemnati sa ne luam hotararea de a deveni mai buni, de a lupta
pentru desavarsirea noastra crestind. Am reusit noi s urmam aceastd hotarare?
Pe cine am urmat cu adevarat?

Vi invit sd reinnoim hotérarea noastra de a-1 urma pe Cristos si sa ne pregatim,
in timpul care a mai ramas, pentru a trai Pastele cu adevarat!

Ce trebuie sd facem ca sd ne pregatim cum se cuvine pentru Solemnitatea
Invierii? Pe cine si urmiam? Cu sigurantii pe Cel pe care noi il numim Dom-
nul Isus Cristos. A-1 urma pe Cristos inseamna a dori sa traiesti cu adevirat
Pastele.

Daca am trait Postul Mare cum se cuvine, la Pasti trebuie sa se produca o
schimbare. Marea si radicala curitenie de Pasti trebuie sa aiba loc in inimile
noastre. La evrei, poporul Vechiului Legamant, in Vigilia sarbatorii Pastelui,
se facea o verificare atentd in toatd casa, pentru a se inlatura si cea mai mica
firmitura de paine dospita (De Pasti, ei mancau mielul cu ierburi amare si cu paine
nedospitd). Noi, crestinii, poporul Noului Legdmant, avem datoria sa Tnlaturam
vechile obiceiuri rele, pacatele. Nu se poate trai Pastele cu adevarat fara o ruptura
radicald de trecut. Si primul pas spre aceasta rupturad este spovada, prin care ne
manifestim vointa de a muri pentru pacat si de a invia la viata, la credinta, la



iubire. Atunci cand inima omului raméane inchisa in fata milostivirii divine, Dom-
nului nu-i mai raméne decat plansul: ,,Eu sunt pdinea ce s-a frant lumii-ntregi. $i
sunt vinul Noii Legi. N-am venit sa plang in drum, rani usturatoare, Plang pe cei
ce pierd acum ultima chemare”.

A trii Pastele inseamni a mérturisi celorlalti bucuria Invierii, bucurie
pe care trebuie s-o avem intipirita pe chipurile noastre. Sfantul Augustin po-
vestea ca in dimineata de dupa Vigilia Pascala, crestinii proaspat botezati aveau
chipurile stralucitoare, transfigurate de lumina Celui Inviat. ,,La aparitia lor, multi
il recunosteau pe Cristos”.

Va indemn pe toti sa va apropiati de Sacramentul lertarii pentru a putea trai
Pastele ca adevarati crestini si nu doar ca persoane ale caror nume figureaza in
registrul de botez. Vi doresc ca Lumina lui Cristos Cel inviat si rimani
mereu in inimile si pe chipurile voastre, pentru ca ceilalti si-1 recunoasca pe
El in voi si in viata voastra.

Preot paroh Mihai Martinas

Merinde pentru drum

FA POST...!

Fa post de la a-i judeca pe ceilalti.

Fa post de la a spune cuvinte ce rinesc.

Fa post de la a fi nemultumit.

Fa post de la a te enerva.

Fa post de la preocupairile inutile.

Fa post de la minciuna.

Fa post de la barfa.

Fa post de la a-ti acorda atita importanta.
Fa post de la a te ingrijora pentru orice fleac.
Fa post de la a te descuraja.

Fa post de 1a tot ce te desparte de Dumnezeu!

iNSA...
Nu face post de la rugiciune.
Nu face post de la participarea
la Sfintele Sacramente.
Nu face post de la iubire.
Nu face post de la speranta.
Nu face post de la rabdare.
Nu face post de la iertare.
Nu face post de la intelegerea celuilalt.
Nu face post de la nimic ce te poate apropia de Dumnezeu!

Tine post de la tot ce te separa de Dumnezeu si umple-te de tot ce te
apropie de El!



SIMBOLURI DE PASTI

Mielul are o semnificatie deosebita in celebririle pascale. Si ne amintim
ca evreii au sacrificat un miel de Pasti, in timpul lui Moise, si datoritd acestui
sacrificiu au fost eliberati din sclavia Egiptului §i dusi in Tara Fagaduita. Cristos
este noul Miel pascal, care s-a jertfit pentru pacatele noastre si al carui sange a
pecetluit Noul Legamant. Cristos, Mielul Jertfit, ne-a eliberat de sclavia pacatului
si a deschis portile catre adevarata Tara Fagaduita.

b

Crinii albi sunt un adaos recent la celebrarea sirbatorilor pascale. In
iconografia crestina, crinii au fost intotdeauna simbolul frumusetii, al puritatii,
al sfinteniei. In Evanghelia dupa Matei, Isus face referire la crini: ,Luati seama
la crinii campului cum cresc: nu se ostenesc, nici nu torc. $i va spun voua ca nici
Solomon, in toatd marirea lui, nu s-a imbracat ca unul dintre acestia”. In unele
zone, aceste flori sunt folosite in mod special pentru decorarea bisericilor cu oca-
zia Pastelui si simbolizeaza noua viata a lui Cristos Inviat.

Ouale reprezinti simbolul cel mai puternic asociat Sarbatorii Pastelui; vop-
site in culori vii, ele sunt un semn al bucuriei. Oul de Pasti simbolizeaza invierea:
asa cum puisorul iese din coaja oului la o noud viata, tot astfel Cristos a iesit
din mormant la o viata noud si vesnica. Romanii aveau o zicala: ,,Omne vivum
ex ovo” (,,Orice viatd vine dintr-un ou”); aceastd expresie i-a inspirat pe primii
crestini sa foloseasca oul ca un simbol pentru noua viata vesnica castigata pentru
noi prin Patima, Moartea si Invierea lui Isus.

Hainele noi au si ele o semnificatie speciala. In Biserica primara, in tim-
pul Vigiliei Pascale, cei care erau botezati atunci purtau haine albe. Aceasta
imbracaminte alba este semn ca persoana care o poarta a fost renascuta prin bo-
tez, eliberatd de pacat, umplutd de har si a primit demnitatea de crestin. Chiar
daca ceilalti credinciosi care fusesera deja botezati nu purtau vesminte albe, ei
obignuiau sd mbrace haine noi, pentru a ardta faptul ca au inviat la o noua viata
prin rugaciune, post si penitenta in Postul Mare. Imbracamintea noua poate fi un
semn exterior al reinnoirii credintei in Domnul.



ANUNTURI

Duminica Floriilor — 20 martie

La ora 14.00, procesiune de Florii, de la la Biserica Franceza Sacré
Coeur la Catedrala Sfantul Iosif.

La ora 15.00, in Catedrala Sfantul Iosif, Sfanta Liturghie solemna
prezidatd de Arhleplscopul Mitropolit de Bucuresti, IPS Ioan Robu.

Joia Sfanta — 24 martie

La ora 9.00, in Catedrala Sfantul
losif va fi celebratd Sfanta Liturghie
a Crismei. Prezideaza Arhiepiscopul
Ioan Robu inconjurat de toti preotii
din Arhidieceza.

La ora 18.00, in biserica noastra
parohialda va fi celebrata Liturghia
Cinei Domnului, care include si ritul
spalarii picioarelor.

Vinerea Sfanta — 25 martie

La ora 15.00, ora mortii lui Isus,
ne vom ruga Calea Sfintei Cruci.

La ora 18.00 are loc celebrarea
Patimirii Domnului, care este alcatuita
din trei parti: Liturgia cuvantului,
Adorarea Sfintei Cruci si Impartagirea
credinciosilor.

Sambata Sfanta — 26 martie
Biserica mediteaza, in tacere, la mormantul Domnului.

SFANTA LITURGHIE DIN
NOAPTEA DE INVIERE VA FI
CELEBRATA LA ORA 20.00.



